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PBbCTBK

- Arachis hypogaea
Bawa co6cTBeHa Masika ¢pbCTbUeHa NiaHTaLms

BCbLHOCT PbCTEKBT M306LLO He e AjKa, @ 6OTaHNYeCkn e efHO OT 6060BMTE pacTeHNS. AHIIMACKOTO HaMMeHOBaHWe Ha GbCTHKA - pea Nut Beye e Mo-ACHO.
OTrnexzaaHeTo Ha co6cTBeHa Manka GbCTbYeHa NaaHTaLms BUHaru e 3abaBHo. PacTeHMeTo e eJHOroAULLHO, pacTe TPEBUCTO A0 pasmep Mexay 30 1 80
caHTUMeETpa M Lib$TI camoonpallBaLLo ce MeXay Maii 1 aBrycT. OcHoBaTa Ha M/oAHMKa Ce N3BMBA C/1e/ OMIOXAAHETO 1 NoTbBa N104a B 3eMsATa, KbAeTO
$bCTBLUWTE y3pABaT MeXAy ton 1 cenTemepy. EcTecTBeHo MmecTononoxeHme: PbCTbLYITE MPOU3XOXAAT OT OXKHOAMePUKAHCKTE AHAW 1 MO-KbCHO MABaT
B AppyKa Upes Tbproeusita ¢ pobu. M gHec Hali-rofemyTe NioLLM 3a oTriexaaHe ca Ha agpUKaHCKMS 1 IoXKHOaMepPUKaHCKMs KOHTUHEHT 1 B CALLL: YceneluHo
oTrnexpaHe: PasMHOXaBaHeTO OT CeMeHa Ha 3aKpuTO e Hali-406po MeXJay sHyapu 1 OKTOMBpW. [TbpBO NocTaBeTe ceMeHaTa B Cb/ CbC CTaliHa Torn/ia Boja
3a /jBaHa/leceT Yaca, 3a Aa HabbOHAT 1 MO TO3M HaUWH Aa Noo6puTe MoKbABAHETO M. EABa ciej ToBa ro NocTaBeTe Ha OKOJIO eAVH CAaHTUMETBP AbA6OYNHA
BbB B/IaXKHa MoYBa 3a OTr/ieXAaHe 1 NoKpuiiTe cemeHaTa cbe cybcTpata 3a oTrnexaaHe.OnbHeTe XpaHUTENIHO GONNO BbPXY KOHTeliHepa 3a oTriexzaHe 1
npo6buinTe HAKONKO Aynkn BB GonnoTo. ToBa Npejnassa NoysaTa OT U3cyLlaBaHe. TpsabBa Aa oTcTpaHaBaTe $OANOTO 3a 2 Yaca Ha BCEKM ABa A0 TPU AHW.
ToBa NpeAoTBpaTsBa 06pasyBaHeTo Ha MyXb/l BbPXY pacTsLlaTta noysa. [loctaBeTe cakcysiTa CbC CEMEHA Ha CBETO 1 Tomo MscTo ¢ 20 Ao 25° no Liensuii n
noAAbpxaiiTe noysaTa BAaxHa, Ho He Mokpa. OB6VKHOBEHO OTHEMa CaMO HSAKOJIKO AHW, 3a 4a Nokb/He ¢pbCTbKbT. Hali-A06poTo MecTononoXxXeHume:
PBCTbYEHUTE pacTeHUs 06MYaT CIbHYEBM MecTa 1 CbLLO 06VYaT Aa ca Ha OTKpUTO npes NaToTo. ONTUManHa rpuxka: Korato npecaxjate BeAHara ciej
pacTtexa, 13non3BaliTe roisiMa cakcus ¢ AnameTbp oT 8 40 12 1HYa, 3a Aa AaJeTe Ha pacTEHNETOo AOCTaTbUHO MSICTO, 3a Aa NOTOMNW MI0A0BeTE C1 B 3eMsTa.
CMec oT NoYBa 3a Cakcu, NACHK U IVHEHW rpaHy/In NMoAAbpyKa NoysaTa 4ocTaTbyHo poxkasa. Cief ToBa NoivBaiiTe 06MIHO, HO 13bsarBaliTe
NPOABLKUTENHOTO HAMOKPSIHE OT MNOANOXKMTE. TOpeHeTo He e HeobX0AMMO 3a PbCTbUeHNTe pacTeHns. Korato inctata Ha GbCTbLMTE M3CHXHAT, MPOCTO
n3BajeTe LiNI0To pacTeHne OT cakCKsiTa, OTCTpaHeTe MoYBaTta 1 5 OCcTaBeTe ja U3CbXHe 3a ABa AHu. Ciej ToBa 3a Mo-406bp BKYC 1 3a Aa usberHete
eBeHTya/IHO MyX/IsicBaHe, 3arnevete ¢pbCTbLMTE B HAMAC/EH TUraH 1 noconete Ha Bkyc. Mpes 3Mmata: KaTo e4HOroAMLLIHO pacTeHre 3a GbCTbKa HAMa
npesnMyBaHe. MoxeTe Ja 13Mnosi3BaTe 4acTu OT BalllaTa HereyeHa PekosTa, 3a Aa oTrnexzaTe HOBW pacTeHWs npes cnejBallaTa rogvHa.

- - Jordned
- - Arachis hypogaea

Din egen lille jordneddeplantage
Egentlig er jordngdden slet ikke en n@d, men er botanisk set en af baelgfrugterne. Det engelske navn peanut - pea nut er allerede tydeligere. Det er
altid sjovt at dyrke din egen lille jordneddeplantage. Planten er endrig, vokser urteagtigt til en starrelse mellem 30 og 80 centimeter og blomstrer
selvbestgvende mellem maj og august. Basen af frugtbladene buer efter ggdskning og synker frugten ned i jorden, hvor jordngdderne sa modnes
mellem juli og september. Naturlig beliggenhed: Jordnedden stammer fra de sydamerikanske Andesbjerge og kom senere til Afrika gennem
slavehandelen. Selv i dag er de sterste vaekstomrader pa de afrikanske og sydamerikanske kontinenter og i USA: Succesfuld dyrkning: Formering
fra fre indenders er bedst mellem januar og oktober. Laeg farst freene i en beholder med stuevarmt vand i tolv timerfor at opna haevelse og
dermed forbedret spiring. Farst derefter placerer du den cirka en centimeter dybt i fugtig veekstjord og daekker frgene med vaekstsubstratet. Straek
husholdningsfilm over vaekstbeholderen og prik et par huller i filmen. Dette beskytter jorden mod udterring. Du ber fierne folien i 2 timer hver
anden til tredje dag. Dette forhindrer mug i at dannes pa den voksende jord. Stil frgpotten et let og varmt sted med 20 til 25° Celsius og hold
pottejorden fugtig, men ikke vad. Det tager normalt kun et par dage for jordngdden at spire. | enkelte tilfelde kan det ogsa vaere op til tre uger. Den
bedste beliggenhed: Jordngddeplanter elsker solrige steder og kan ogsa godt lide at vaere udenders om sommeren. Optimal pleje: Nar du
ompotter umiddelbart efter vaekst, skal du bruge en stor potte pa 8 til 12 tommer i diameter for at give planten nok plads til at synke dens frugt ned
i jorden. En blanding af pottejord, sand og lergranulat holder jorden tilstraekkeligt lgs. Vand derefter grundigt, men undga langvarig vandfyldning fra
coastere. Gedskning er ikke n@dvendig for jordneddeplanter. Nar jordngddebladene visner, skal du blot tage hele planten ud af potten, fjerne
jorden og lade den terre i to dage. Rist derefter peanutsne i en olieret pande og salt efter smag for at f& bedre smag og for at undga mulig mug.
Om vinteren: Som en etdrig plante er der til jordngddeningen dvale. Du kan bruge dele af din uristede hest til at dyrke nye planter naeste ar.

ErdnufR
- Arachis hypogaea
J lhre eigene kleine Erdnussplantage

Eigentlich ist die Erdnuss gar keine Nuss, sondern zahlt botanisch zu den Hulsenfriichten. Der englische Name peanut - Erbsennuss ist da schon deutlicher.
Spal macht der Anbau einer kleinen eigenen Erdnussplantage aber allemal. Die Pflanze ist einjahrig, wachst krautig zu einer GroRe zwischen 30 und 80
Zentimetern heran und bliht selbstbestdubend zwischen Mai und August. Die Basis des Fruchtblattes krimmt sich nach der Befruchtung und versenkt die
Frucht in die Erde, wo dann zwischen Juli und September die Erdnisse heranreifen. Naturstandort: lhren Ursprung hat die Erdnuss in den sidamerikanischen
Anden und kam durch den Sklavenhandel spater nach Afrika. Auch heute befinden sich die groBten Anbaugebiete auf dem afrikanischen sowie auf dem
sudamerikanischen Kontinent und in den USA. Anzucht: Im Haus ist die Anzucht aus Samen am besten zwischen Januar und Oktober méglich. Legen Sie die
Samen zunachst fur zwdlf Stunden in ein Gefass mit raumwarmem Wasser, um ein Aufquellen und damit eine verbesserte Keimfahigkeit zu erreichen. Erst dann
setzen Sie ihn circa einen Zentimeter tief in feuchte Anzuchterde und bedecken die Samen mit dem Anzuchtsubstrat..Spannen Sie Klarsichtfolie Uber das
Anzuchtgefal und stechen Sie einige Locher in die Folie. So ist die Erde vor Austrocknung geschutzt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie fur 2 Stunden
entfernen. Das beugt einer Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefa an einen hellen und warmen Ort mit 20 bis 25° Celsius und
halten Sie die Anzuchterde feucht, aber nicht nass. Bis zur Keimung der Erdnul3 dauert es normalerweise nur wenige Tage. In Einzelféllen kénnen es aber auch
bis zu drei Wochen werden. Standort: Erdnusspflanzen lieben sonnige Standorte und stehen im Sommer auch gerne im Freien. Pflege: Verwenden Sie beim
Umtopfen nach der Anzucht sofort einen grofRen Topf mit 20 bis 30 Zentimetern Durchmesser, damit die Pflanze genug Platz hat, ihre Friichte in den Boden zu
senken. Ein Gemisch aus Blumenerde, Sand und Tongranulat hélt den Boden ausreichend locker. Wassern Sie dann ruhig durchdringend, aber vermeiden Sie
langer anhaltende Staundsse durch Untersetzer. Dlngen ist bei Erdnul3pflanzen nicht notwendig. Wenn die Blatter der ErdnuB welken, nehmen Sie die ganze
Pflanze einfach aus dem Topf, entfernen die Erde und lassen alles fur zwei Tage trocknen. Rdsten Sie die Erdnisse dann flr einen besseren Geschmack und zur
Vermeidung moglicher Schimmelpilze in einer gedlten Pfanne und salzen Sie sie nach lhrem Geschmack. Im Winter: Als einjahrige Pflanze gibt es fur die
Erdnuss keine Uberwinterung. Aus Teilen Ihrer nicht gerésteten Ernte kénnen Sie im kommenden Jahr aber wieder neue Pflanzen heranziehen.

N L7 Peanut Plant
Arachis hypogaea

1S Your own small Peanut plantation

The Peanut is actually not a nut - botanically speaking it is a pulse. The English name Peanut makes that somehow clear: pea and nut. Anyway, it is still
rather fun to cultivate your own small plantation. It is an annual plant that grows herbaceous about 30 to 80 cm tall and flowers self-pollinating
between May and August. The base of the carpel bends after pollination and sinks the fruit into the earth, where between July and September the
peanuts mature. Natural location: The Peanut has its origin in the Andes Mountains of South America, from where it spread through the slave trade
to Africa. Today the biggest Peanut growing regions are still on the African and South American continent as well as in the USA. Successful
cultivation: The best time for seed propagation is between January and October. To increase the germinability, you can place the seeds for about 12
hours in warm water for priming. Then, plant the seeds about 1 cm deep in moist potting compost, put some compost earth on top, and cover the
seed container with clear film to prevent the earth from drying out. Don't forget to make some holes in the clear film and take it every second or third
day completely off for about 2 hours. That way you avoid mold formation on your potting compost. Place the seed container somewhere bright and
warm with a temperature between 20°C and 25°C and keep the earth moist, but not wet. Until germination it usually takes only a few days - however
in some cases it is possible that it will take up to three weeks. The best location: The Peanut Plant prefers sunny places, during the summer even
outdoors. Optimal care: You might want to choose a big pot (between 20 and 30 cm in diameter) for planting the seedlings after seed propagation.
That way the plant has enough space to sink its fruits into the earth. To have a nice loose soil, it is best to use a mix of potting compost, sand and clay
granulate. You can water penetratingly, but be aware of waterlogging in the saucer. The Peanut Plant doesn't need any fertilizing. As soon as the
leaves of your plant start withering, you can just remove the whole plant from the pot, clean off the dirt and let it dry for two days. You may roast your
Peanuts and add salt to your liking in an oily frying pan, to get a better taste and to avoid a possible mold fungus. In the winter: Since the Peanut is
an annual plant it doesn't hibernate. You may use parts of your harvest to grow new plants next year.
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Maapahkel
- Arachis hypogaea
Oma vaike maapahkliistandus

Tegelikult pole maapahkel Gldse pahkel, vaid on botaaniliselt Uks kaunviljadest. Ingliskeelne nimetus peanut - herne nut on juba selgem. Oma
vaikese maapahkliistanduse kasvatamine on alati [6bus. Taim on Uheaastane, kasvab rohtselt 30-80 sentimeetri suuruseks ja maist augustini
ditsevad isetolmlevad. Karpele pdhi kdverdub parast viljastamist ja uputab viljad maasse, kus maapahklid valmivad juulist septembrini. Looduslik
asukoht: Maapahkel parineb Léuna-Ameerika Andidest ja jéudis hiljem orjakaubanduse kaudu Aafrikasse. Ka praegu on suurimad kasvualad
Aafrika ja Lduna-Ameerika mandritel ning USA-s: Edukas kasvatamine: Seemnetest siseruumides paljundamine on parim jaanuarist oktoobrini.
Esmalt asetage seemned kaheteistkiimneks tunniks toasooja veega anumasseturse saavutamiseks ja seelabi paranenud idanemiseks. Alles siis
asetad umbes sentimeetri stigavusele niiskesse kasvumulda ja katad seemned kasvusubstraadiga.Kasvuanumale venitad toidukile ja torkad kilesse
mdned augud. See kaitseb mulda kuivamise eest. Peaksite fooliumi eemaldama 2 tunniks iga kahe kuni kolme paeva jarel. See takistab hallituse
teket kasvupinnal. Asetage kulvipott valguskillasesse ja sooja kohta, mille temperatuur on 20-25 ° C, ning hoidke istutusmuld niiskena, kuid mitte
marjana. Tavaliselt kulub maapéahkli idanemiseks vaid paar paeva. Uksikjuhtudel v6ib see olla ka kuni kolm nidalat. Parim asukoht:
Maapéhklitaimed armastavad paikesepaistelisi kohti ja neile meeldib ka suvel dues olla. Optimaalne hooldus: Umberistutamisel kohe parast kasvu
kasutage suurt potti, mille 1abimd3t on 8-12 tolli, et anda taimele piisavalt ruumi viljade maasse uputamiseks. Potimulla, liiva ja savigraanulite segu
hoiab mulla piisavalt kobe. Seejarel kastke pdhjalikult, kuid valtige rannaséidulaevade pikaajalist vettimist. Maapahklitaimede puhul pole vaetamine
vajalik. Kui maapahkli lehed narbuvad, vdtke lihtsalt kogu taim potist vélja, eemaldage muld ja laske sellel kaks paeva kuivada. Seejarel rostige
maapahklid parema maitse saavutamiseks ja v8imaliku hallituse véltimiseks 6liga maaritud pannil ja soola maitse jargi. Talvel: Uheaastase
taimena on maapahkli jaoks olemastalveunestus puudub. Vdite kasutada osa oma rdstimata saagist jargmisel aastal uute taimede kasvatamiseks.

Maapéahkina
Arachis hypogaea
Oma pieni maapahkinaviljelmasi

Itse asiassa maapahkina ei ole ollenkaan pahking, vaan se on kasvitieteellisesti yksi palkokasveista. Englanninkielinen nimi maapahkina -
hernepahkina on jo selkeampi. Oman pienen maapahkinaviljelman kasvattaminen on aina hauskaa. Kasvi on yksivuotinen, kasvaa ruohomaisesti 30-
80 senttimetrin kokoisiksi ja kukkii itsep0lyttaviksi touko-elokuussa. Lannoitteen pohja kaareutuu lannoituksen jalkeen ja upottaa hedelmat maahan,
jossa maapahkinat kypsyvat heind-syyskuussa. Luonnollinen sijainti: Maapahkina on peraisin Eteld-Amerikan Andeilta ja saapui myéhemmin
Afrikkaan orjakaupan kautta. Viela nykyaankin suurimmat kasvualueet ovat Afrikan ja Eteld-Amerikan mantereilla seka Yhdysvalloissa: Onnistunut
viljely: Lisaantyminen siemenista sisatiloissa on parasta tammi-lokakuussa. Aseta siemenet ensin huoneenlampoéiseen veteen astiaan 12
tunniksisaavuttaa turvotusta ja siten parantaa itavyytta. Vasta sen jalkeen laita se noin sentin syvyyteen kosteaan kasvumaahan ja peita siemenet
kasvualustalla.Veda kasvatusastian paalle kelmu ja pistele kalvoon muutama reika. Tama suojaa maaperaa kuivumiselta. Poista folio 2 tunnin ajaksi
kahden tai kolmen paivan valein. Tama estaa homeen muodostumisen kasvumaahan. Aseta siemenruukku valoisaan ja lampimaan paikkaan, jonka
lampétila on 20-25 °C, ja pida istutusmaa kosteana, mutta ei mdrkana. Yleensa kestaa vain muutaman paivan, ennen kuin maapahkina itaa.
Yksittaisissa tapauksissa se voi olla jopa kolme viikkoa. Paras sijainti: Maapahkinakasvit rakastavat aurinkoisia paikkoja ja haluavat my®s olla ulkona
kesalla. Optimaalinen hoito: Kun istutat uudelleen valittdmasti kasvun jalkeen, kayta suurta, halkaisijaltaan 8-12 tuumaa ruukkua, jotta kasveille jaa
riittavasti tilaa upottaa hedelmansa maahan. Ruukkumaan, hiekan ja savirakeiden sekoitus pitda maan riittavan lIdysana. Kastele sitten
perusteellisesti, mutta valta lasinaluseiden pitkaaikaista kastumista. Lannoitus ei ole valttamatdnta maapahkinadkasveille. Kun maapahkinalehdet
lakastuvat, ota koko kasvi pois ruukusta, poista maa ja anna sen kuivua kaksi paivaa. Paahda sitten maapahkinat 6ljytylla pannulla ja suolaa maun
mukaan, jotta saat paremman maun ja valtat mahdollisen homeen muodostumisen. Talvella: Koska yksivuotinen kasvi, siella on maapahkinaei
lepotilaa. Voit kayttaa osia paahtamattomasta sadostasi uusien kasvien kasvattamiseen ensi vuonna.

Cacahueéte
l I Arachis hypogaea

Votre propre petite plantation de cacahuétes
La cacahuéte n'est pas une vraie noix, mais elle appartient aux légumineuses. Le nom anglais peanut - littéralement noix de petit pois, est plus clair. La culture
d'une petite plantation de cacahuéte est toujours amusante. La plante est annuelle, croit fortement jusqu'a une hauteur de 30 a 80 centimétres, et fleurit elle-
méme entre mai et ao(t. La base du carpelle se déforme aprés la fertilisation et enterre le fruit dans le sol, ou les cacahuétes marissent entre juillet et
septembre. Emplacement naturel: Le cacahuéte est originaire de la cordillére des Andes en Amérique du Sud et est arrivé plus tard en Afrique par le trafic
des esclaves. Les plus grandes zones de culture se trouvent aujourd'hui sur les continents africain et sud-américain et aux Etats-Unis. Culture réussie: La
culture des graines est possible a la maison entre janvier et octobre. D'abord, mettez les graines dans un récipient avec de I'eau a température ambiante
pendant douze heures, afin d'avoir un gonflement et, par conséquent, une meilleure faculté germinative. Ensuite, mettez les graines dans du terreau humide a
environ un centimetre de profondeur et recouvrez-les avec le substrat. Couvrez le récipient avec une feuille transparente dans laquelle vous faites des trous.
Comme ¢a, le terreau est protégé du dessechement. Vous devez enlever la feuille pendant deux heures tous les deux ou trois jours. Ceci prévient la formation
de moisissures dans le terreau. Mettez le récipient dans un endroit lumineux et chaud de 20° a 25° Celsius et gardez le terreau humide, mais pas mouillé.
Normalement, il faut attendre quelques jours semaines pour la germination de la cacahuéte. Par contre, dans des cas particuliers, le temps d'attente peut étre
de trois semaines. Le meilleur emplacement: Les cacahuétes aime les emplacements ensoleillés et peuvent étre mis en plein air pendant I'été. Soins
optimaux: Lorsque vous rempotez la cacahuéte apres la culture, utilisez un gros pot de 20 a 30 centimetres de diameétre pour que la plante ait assez de plantes
pour enterrer ses fruits. Un mélange de terreau, de sable, et de granules d'argile gardent le sol assez mou. Arrosez la cacahuéte mais évitez I'eau stagnante
persistante dans la soucoupe. Il n'est pas nécessaire d'engraisser la cacahuéte. Si les feuilles de la cacahuéte flétrissent, enlevez la plante entiére du pot, puis
enlevez le terreau, et laissez tout se dessécher pendant deux jours. Ensuite, grillez les cacahuétes pour un meilleur go(t et pour éviter une éventuelle
moisissure dans une marmite huilée, et salez-les selon votre goGt. En hiver: En tant que plante annuelle, la cacahuéte n'hiverne pas. Par contre, vous pouvez
faire pousser de nouvelles plantes I'année suivante avec ses graines non-grillées.

ApATILKO PLOTIKL
Arachis hypogaea
H 8LKr oag PLKpr QUTELA PUOTLKLWV

TNV TPAYHATLIKOTNTA, TO YLOTIKL Sev elvat kaBoAou Enpdg kapTidg, ald elvat Botavikd éva amd ta dompla. H ayyAwkr ovopacia peanut - pea nut givat Rdn o
EekdBapn. H KaAALEPYELA TNG SLKNAG 0aG PLKPNG PUTELAG PUOTLKLWY Elval TTavta SLacKeSAoTLKN. To @UTS €lval HOVOETEG, HeEYOAWVEL TIOWSWE o€ PEyeBog petagy 30 kat 80
£KATOOTWV Kat avOilel autoyovipoToloUPeVo Peta&l Malou kat AuyoUoTtou. H BAEor Tou Kapmiou KAPTIUAWVEL PETA TN yovipoTtoinon kat BuBilel tov kapmd oto
£€8a(og, OToU Ta PLOTiKLA 0TN CUVEXELA WPLHAlouv PeTagy louAiou Kal ZemtepPBplou. PUGLKN ToTtoBeGia: To YLoTiKL TTpoépxeTal amd TLG NOTLOAHEPLKAVLKEG AVSELG
Kal apyotepa RPOe otV APPLKr) HECW TOU SoUAEpTIOpLoU. AKOHN Kal OrHEPQ, OL HEYAAUTEPEG TIEPLOXEG KAMLEPYELAG BplokovTal oTLg NTElPOUG TNG APPLKNAG KaL TNG
NétLag AuepLKNG kat ot HMA: ETiituxnpévn KaAALépyeta: O TTOMATAQCLACHOG Ao OTIOPOUG OE ECWTEPLKOUG XWPOUG elvat KaAUTEPOG peTagy lavouapiou Kat
Oktwpplou. TOTOBETAOTE TIPWTA TOUG OTIOPOUG o€ €va Soxelo pe {eotd vepo yLa SWSeka WPEGyLa va emLteuxBel oidnpa kat €tot BeAttwpévn BAdotnon. Mévo tote To
TomoBeteite MepimoU €va ekatooTd Bdeoq o€ LYPO £50POG AVATITUENG Kal cKsnd(ets Toug cnc’)pouq UE To undoTpWHaA avdntu&r]c Tevtwote pepPpdvn mavw arnd to
Soyelo kahépyeLag Kat avoiETe PEPLKEG TPUTIEC 0T HEPBPAVN. AUTO TIPOOTATEVEL TO £5a(POG AMd TO OTEYVWHO. Oa TIPETIEL VA APALPELTE TO AAOUHLVOXAPTO YLa 2 WPEG
K&Be 5U0 €wg TPELG NUEPEG. AUTO ATTOTPETIEL TN Sr]ptoupytcx poUxAag oto avantuooopavo ESCILPOC TomoBetnoTe T y)\cxotpa og éva ehappU Kat {eoTd PEPOG HE
Beppokpacia 20 éwg 25° Keholou kal Statnpriote To xwpa tng yYAdotpag uypo ald dxL uypo. ZuvrBwg xpetalovtatl povo Alyeg pépeg yla va BAACTACEL TO QLOTIKL. Z€
HEHOVWHEVEG TIEPLTTTWOELG ITTOPEL €TTLONG Va elval £wg Kat TPeLG EBEOPASEG. H KaAUTepn ToToBeoia: Ta (PUTA PLOTLKLWVY AyaTioVV TG NALOAOUOTEG TOTIoBETLEG Kal
eniong Toug apéoel va elval og eEwTePLKOUG XWPOUG To KaAokaipt. BEATLOTN ppovtida: Katd tn petapUteuon apéowg HETA TNV avAarntuén, XpNOLHOTIOLOTE Jia HeYAAn
yAAQoTpa SLAPETPOU 8 €wG 12 LVTOWV yLd Va SWOETE OTO YUTO APKETO XWPO yLa va BuBioeL Tov KapTo Tou oto €8agog. Eva pelypa amd xwpa yAaotpag, GUpo Kat
KOKKOUG apyihou Statnpel To £€5apog apKeTa XaAapO. ZTn CUVEXELA TIOTLOTE KAAG, AAAG aTTOQUYETE TNV TIAPATETAEVN UTIEPXEIALON a6 Ta couBép. H Altavon Sev eivat
anapaitntn yla ta QUTA ELOTKLWY. Otav Ta @UANA QUOTIKLOU papabolv, amAd BydAte oOAGKANPO To YUTO amod T YAGOTPa, APaLPESTE TO XWHA KAl aproTe To va
OTEYVWOEL yLa SUO NUEPEG. TN CUVEXELD, YLa KAAUTEPN YEUON Kal yla amo@uyr Tilavrg pouxAag, kKapoupsifoupe ta plotikia o€ A\aSwpévo Tnyavt kat aAati{oupe katd
BoUAnon. To Xxetpwva: Q¢ ETACLO YUTY, UTIAPXEL YLA TO PUOTIKLXWPLG adpavotioinan. MMopeite va XpNOLPOTIOLOETE PEPN TNG KN KABOUPSLOPEVNG CUYKOULSNG 0ag
yla va KaAALEPYNOETE VEX PUTA TO ETIOHEVO £TOG,.

(
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i Pis talin
Arachis hypogaea
Do phlandail peanut beag féin

I ndairire, nach bhfuil an peanut cné ar chor ar bith, ach luibheolaioch ar cheann de na pischineélaigh. T4 an t-ainm Béarla peanut - pea nut nios soiléire
cheana féin. Is spraoi i gcdnai é do phlandail peanut beag féin a fhas. Ta an planda bliantuil, fasann luibheach go dti méid idir 30 agus 80 ceintiméadar agus
blathanna féin-pailniud idir Bealtaine agus LUnasa. Cuair bun an cairpéil tar éis toirchithe agus doirtil na torthai isteach sa talamh, it a aibionn na peanuts
ansin idir 1Gil agus Mean Fomhair. Suiomh nadudrtha: Thainig an peanut 6 Aindéis Mheiriced Theas agus nios déanai thainig sé go dti an Afraic tri thradail na
sclabhaithe. Fit sa |4 atd inniu ann, ta na limistéir is mo fais ar mhér-roinn na hAfraice agus Mheiriced Theas agus i SAM: Saothru rathil: Is fearr iomadu 6
shiol taobh istigh idir Eanair agus Deireadh Foémhair. Cuir na siolta ar dtus i gcoimeadan le huisce te seomra ar feadh dha uair an chloigchun swelling a
bhaint amach agus péacadh feabhsaithe da réir. Is ansin a chuireann td thart ar aon ceintiméadar ar doimhneacht in ithir tais ata ag fas agus clidaionn td na
siolta leis an tsubstrait atd ag fas, Sin an scanndn cumhdaithe thar an gcoimeddan até ag fas agus cuir clpla poll sa scannan. Cosnaionn sé seo an ithir 6
thriomd amach. Ba choir duit an scragall a bhaint ar feadh 2 uair gach dha n6 tri 1. Cuireann sé seo cosc ar mhunla a fhoirmid ar an ithir ata ag fas. Cuir an
pota siolta in it éadrom te ag 20 go 25 ° Celsius agus coinnigh an ithir potaithe tais ach ni fliuch. De ghnath ni thégann sé ach cupla & chun an peanut a
phéacadh. | gcdsanna aonair is féidir leis a bheith chomh maith suas le tri seachtaine. An suiomh is fearr: Is brea le plandai peanut laithreacha grianmhara
agus is maith leo a bheith lasmuigh sa samhradh freisin. Caram is fearr is féidir: Agus tu ag athfhostu direach tar éis fas, bain Usaid as pota mér 8 go 12
orlach ar trastomhas chun go leor spais a thabhairt don phlanda chun a thorthai a dhoirteadh isteach sa talamh. Coinnionn meascan d'ithir potaithe,
gaineamh agus grainnini cré an ithir sdch scaoilte. Ansin déan uisce go maith, ach seachain uiscebhui fada 6 chésairi. Ni ga toirchit do phlandai peanut.
Nuair a bheidh na duilleoga peanut wilt, ach an planda iomlan a bhaint as an phota, bain an ithir, agus lig sé tirim ar feadh dha 4. Ansin, chun blas nios fearr
a fhail agus chun munla féideartha a sheachaint, résta na peanuts i bpanna le ola agus salann chun blas a chur air. Sa gheimhreadh: Mar phlanda bliantuil,
ta an peanut anngan codladh geimhridh. Is féidir leat codanna de do fhdmhar neamhrésta a Usaid chun plandai nua a fhas an bhliain seo chugainn.

Hnetur
Arachis hypogaea
bin eigin litla hnetuplanta

i raun er hnetan alls ekki hneta, heldur er hiin grasafraedilega ein af belgjurtunum. Enska heiti® peanut - pea nut er nt pegar skyrara. pad er alltaf
gaman ad raekta sina eigin litlu hnetuplantekru. Pléntan er arviss, vex jurtarikt i staerd & milli 30 og 80 sentimetra og blémstrar sjalffrjovg a timabilinu
mai til 4gust. Botn rjupunnar sveiflast eftir frjdvgun og sekkur dvoxtunum i jérdina, par sem hneturnar proskast 4 timabilinu juli til september.
Nattuaruleg stadsetning: Jardhnetan er upprunnin i Andesfjollum i Sudur-Ameriku og kom sidar til Afriku i gegnum praelaverslun. Enn i dag eru
steerstu reektunarsvaedin & meginlandi Afriku og Sudur-Ameriku og i Bandarikjunum: Arangursrik raktun: Fjolgun fra fraei innandyra er best & milli
januar og oktoéber. Settu fyrst freein i ilat med herbergisheitu vatni i téIf klukkustundirtil ad na fram bélgu og par med baettri spirun. Adeins pa seturdu
pad um eins sentimetra djupt i rokum vaxtarjardvegi og pekur fraein med undirlaginu fyrir reektun.Teygdu matarfilmu yfir reektunarilatid og stingdu
nokkrum goét & filmuna. betta verndar jardveginn gegn purrkun. bu aettir ad fjarlaegja alpappirinn i 2 klukkustundir a tveggja til priggja daga fresti.
petta kemur i veg fyrir ad mygla myndist & vaxandi jardvegi. Settu fraepottinn 4 léttan og heitan stad med 20 til 25° Celsius og haltu pottajardveginum
rékum en ekki blautum. bad tekur venjulega adeins nokkra daga fyrir hnetuna ad spira. i einstékum tilvikum getur pad einnig verid allt ad prjar vikur.
Besta stadsetningin: Hnetuplontur elska sélrika stadi og likar lika ad vera Uti & sumrin. Besta uménnun: Pegar umpott er strax eftir voxt, notadu
stéran pott sem er 8 til 12 tommur i pvermal til ad gefa plontunni nég plass til ad sokkva dvoxtum sinum i jérdina. Blanda af pottajardvegi, sandi og
leirkorni heldur jardveginum naegilega lausum. Vokvadu sidan vandlega, en fordastu langvarandi vatnsrennsli fra strandsvaedum. Frjévgun er ekki
naudsynleg fyrir jaréhnetupldntur. Pegar hnetublddin visna skaltu einfaldlega taka alla pléntuna dr pottinum, fjarlaegja jardveginn og lata porna i tvo
daga. Sidan, til ad fa betra bragd og til ad fordast mogulega myglu, ristadu hneturnar 4 pénnu me3 oliu og saltadu eftir smekk. A veturna: Sem arleg
planta, pad er fyrir hnetunaenginn dvala. Pu getur notad hluta af 6ristudu uppskerunni pinni til ad reekta nyjar pléntur & naesta ari.

Arachide
I I Arachis hypogaea

La vostra piccola piantagione di arachidi
In verita I'arachide non & una noce ma appartiene, dal punto di vista botanico, alla famiglia delle leguminose. Il nome inglese peanut o noce pisello & gia
molto piu chiaro. Sara comunque divertente curare una vera piccola piantagione di arachidi. La pianta & annuale, cresce robusta a un'altezza che va da 30 a
80 centimetri e fiorisce auto-impollinandosi fra maggio e agosto. Dopo I'impollinazione, la base del carpello si piega affondando il frutto nella terra, dove fra
luglio e settembre I'arachide matura.  Posizione naturale: L'origine dell'arachide & sulle Ande sudamericane e in seguito arrivd, a causa del commercio di
schiavi, anche in Africa. Anche oggi le grandi piantagioni si trovano nel continente africano, cosi come in Sudamerica e negli USA. Coltivazione riuscita: La
coltivazione da semi in casa & possibile preferibilmente fra gennaio e ottobre. Lasciate i semi immersi per 12 ore in un recipiente con acqua a temperatura
ambiente perché si gonfino, per aumentarne la germinabilita. Poi piantateli a circa un centimetro di profondita nella terra di coltivo umida e copriteli con il
substrato. Coprite il recipiente di coltivazione con pellicola trasparente, sulla quale praticherete dej fori, in questo modo la terra evitera di seccarsi. Ogni due
o tre giorni rimuovete la pellicola per 2 ore, per prevenire la formazione di muffe sulla terra. Collocate il recipiente di coltivazione in un luogo luminoso e
caldo, a una temperatura fra i 20° e i 25°C, mantenete la terra umida, ma non bagnata. La germinazione avviene di norma solo pochi giorni dopo, in casi
particolari pud durare fino a tre settimane. La posizione migliore: La pianta di arachidi predilige i luoghi assolati e in estate sta bene anche all'esterno.
Cura ottimale: Dopo la messa a dimora scegliete un grande vaso per il trapianto, del diametro di 20-30 centimetri, in modo che la pianta abbia abbastanza
spazio per sotterrare i suoi frutti. Un miscuglio di terra da fiori, sabbia e granulato di argilla mantiene il terreno abbastanza soffice. Innaffiate
abbondantemente, evitando ristagni idrici che rimangano per molto tempo nel sottovaso. Non & necessario concimare la pianta di arachide. Quando le
foglie appassiscono, tirate semplicemente fuori la pianta dal vaso, rimuovete la terra e lasciate che il tutto si asciughi per due giorni. Poi tostate le arachidi in
una padella con un po' d'olio, per ottenere un miglior sapore e prevenire la possibile formazione di muffe, salate a piacere. In inverno: Trattandosi di
una pianta che dura un anno, I'arachide non sopravvive d'inverno. Da parti di frutti non tostati potete comunque coltivare nuove piante I'anno successivo.

T Kikiriki
o Arachis hypogaea
B Vasa vlastita mala plantaZa kikirikija

Zapravo, kikiriki uopce nije ora3asti plod, vec je botani€ ki jedna od mahunarki. Ve¢ je jasniji engleski naziv kikiriki - pea nut. Uzgoj vlastite male
plantaZe kikirikija uvijek je zabavan. Biljka je jednogodisnja, zeljasto naraste do veli€ ine izmedu 30 i 80 centimetara, a cvjeta samooplodno
izmedu svibnja i kolovoza. Osnova karpele se nakon oplodnje zakrivi i zarije plod u tlo, gdje potom kikiriki dozrijeva izmedu srpnja i rujna.
Zemlja porijekla: Kikiriki potje€ e iz juznoameri¢ kih Anda, a kasnije je do3ao u Afriku kroz trgovinu robljem. | danas su najveca uzgojna
podru€ ja na afri¢ kom i juznoameri€¢ kom kontinentu te u SAD-u: UspjeSan uzgoj: RazmnoZavanje iz sjemena u zatvorenom prostoru
najbolje je izmedu sije€ nja i listopada. Prvo stavite sjeme u posudu sa sobno toplom vodom na dvanaest sati da postigne bubrenje i time
poboljsa klijavost. Tek tada ga stavite otprilike jedan centimetar duboko u vlaznu zemlju za uzgoj i pokrijte sjeme supstratom za uzgoj. Preko
posude za uzgoj razvucite prozirnu foliju i probusite nekoiko rupica u foliji. To Stiti tlo od isuSivanja. Svaka dva do tri dana skinite foliju na 2
sata. Time se sprjeC ava stvaranje plijesni na tlu za uzgoj. Stavite posudu za sjeme na svijetlo i toplo mjesto s 20 do 25° Celzija i odrZavajte tlo
za saksije vlaznim, ali ne mokrim. Obi€ no je potrebno samo nekoliko dana da kikiriki proklija. U pojedina€ nim slu€ ajevima mozZe trajati i do
tri tjedna. Najbolja lokacija: Biljke kikirikija vole sun€ ana mjesta, a takoder vole biti vani ljeti. Optimalna njega: Kada presadujete odmah
nakon rasta, upotrijebite veliki lonac promjera 8 do 12 in¢ a kako biste biljci dali dovoljno prostora da uroni svoje plodove u zemlju. Mjesavina
zemlje za posude, pijeska i glinenih granula odrZava tlo dovoljno rahlim. Zatim temeljito zalijte, ali izbjegavajte dugotrajno vlaZenje iz
podmeta€ a. Gnojidba za biljke kikirikija nije potrebna. Kada lis¢e kikirikija uvene, jednostavno izvadite cijelu biljku iz posude, uklonite zemlju i
ostavite da se susi dva dana. Zatim, za bolji okus i izbjegavanje moguce plijesni, ispecite kikiriki u nauljenoj tavi i posolite po ukusu. U zimi:
Kao jednogodisnja biljka za kikiriki nema hibernacije. Dijelove svoje neprZene Zetve moZete koristiti za uzgoj novih biljaka sljedece godine.
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[ Zemesrieksts

Arachis hypogaea
- Sava maza zemesriekstu plantacija
Patiesiba zemesrieksts nemaz nav rieksts, bet gan botaniski viens no pakSaugiem. Anglu nosaukums zemesrieksts - zirnu rieksts jau ir skaidraks.
Audzét savu mazo zemesriekstu plantaciju vienmer ir jautri. Augs ir viengadigs, aug zalaugu veida Iidz 30 Iidz 80 centimetriem, un zied paSapputes
laika no maija Idz augustam. Karpeles pamatne péc apauglo3anas izliekas un iegremdé auglus zemé, kur no jalija lldz septembrim nogatavojas
zemesrieksti. Dabiska vieta: Zemesriekstu izcelsme ir Dienvidamerikas Andos un vélak nonaca Afrika ar vergu tirdzniecibu. Arf masdienas lielakas
audzé3anas platibas atrodas Afrikas un Dienvidamerikas kontinentos un ASV: Veiksmiga audzé&$ana: Pavairo3ana no séklam telpas vislabak ir no
janvara 1dz oktobrim. Vispirms ievietojiet seéklas trauka ar istabas siltu Gdeni uz divpadsmit stundamlai panaktu pietikumu un tadéjadi uzlabotu
digtspéju. Tikai péc tam ievietojiet to apméram viena centimetra dzijJuma mitra augSanas augsné un parklajiet séklas ar augSanas substratu.. Virs
audzésanas konteinera izstiepiet partikas plévi un ieduriet plévé dazus caurumus. Tas pasarga augsni no izzasanas. Jums vajadzétu nonemt foliju 2
stundas ik péc divam Iidz trim dienam. Tas novérs peléjuma veidoSanos augosaja augsné. Novietojiet séklu podu gaisa un silta vieta ar temperatdru 20
[Tdz 25 ° C un turiet augsni mitru, bet ne mitru. Parasti zemesriekstu digtspéja aiznem tikai dazas dienas. AtseviSkos gadijumos tas var bat arT [Tdz trim
nedélam. Labaka atraSanas vieta: Zemesriekstu augiem patik saulainas vietas, ka arT vasara patik bat ara. Optimala apriipe: Parstadot taltt péc
augsanas, izmantojiet lielu podu, kura diametrs ir 8-12 collas, lai augam butu pietiekami daudz vietas auglu iegremdéSanai zemé. Augsnes, smilSu un
mala granulu maistjums saglaba augsni pietiekami irdenu. P&c tam kartigi laistiet, bet izvairieties no ilgsto3as Gdens aizséréSanas no paliktniem.
Zemesriekstu augiem mésloSana nav nepiecieSama. Kad zemesriekstu lapas novist, vienkarsi iznemiet visu augu no poda, nonemiet augsni un Jaujiet
tai nozat divas dienas. Péc tam, lai iegltu labaku garSu un izvairitos no iespéjamas pel&juma, zemesriekstus apgrauzdé ellota panna un sali péc garsas.
Ziema: Ka viengadigs augs, tas ir paredzéts zemesriekstiemnav ziemas miega. JUs varat izmantot savas neapgrauzdétas razas dalas, lai nakamaja gada
audzé&tu jaunus augus.

Zemés rieSutas
- Arachis hypogaea
Savo mazZa Zemeés rieSuty plantacija

Tiesg sakant, Zemés rieSutai néra rieSutai, o botaniskai vienas i$ ankstiniy augaly. AngliSkas pavadinimas peanut - peanut - jau aiSkesnis. Auginti
savo nedidele Zemeés rieSuty plantacijg visada smagu. Augalas yra vienmetis, ZoliSkai uzauga iki 30-80 centimetry, o Ziedai savaime apdulkina
geguzés-rugpjacio mén. Karpelio pagrindas po treSimo iSlinksta ir nuleidZia vaisius j Zeme, kur Zemeés rieSutai sunoksta nuo liepos iki rugséjo.
Natdrali vieta: Zemés rieutai kile i$ Piety Amerikos Andy, o véliau per vergy prekybg atkeliavo j Afrika. Net ir Siandien didZiausi auginimo plotai
yra Afrikos ir Piety Amerikos Zemynuose bei JAV: Sékmingas auginimas: Dauginti i$ sekly patalpoje geriausia sausio-spalio ménesiais. Pirmiausia
jdékite séklas j indg su kambario Siltu vandeniu dvylikai valandypasiekti patinimg ir taip pagerinti daiguma. Tik tada jdékite jj mazdaug vieno
centimetro gylyje j dréegng auginimo Zeme ir uzdenkite seklas auginimo substratu.Ant auginimo talpyklos istieskite maistine plevele ir pléveleje
iSkirskite kelias skylutes. Tai apsaugo dirvg nuo iSdzitvimo. Kas dvi ar tris dienas 2 valandas nuimkite folijg. Tai neleidZia augancioje dirvoje
susidaryti pelésiui. Sékly vazong pastatykite Sviesioje ir Siltoje vietoje, kurios temperatdra yra 20-25 ° C, o vazono Zeme turi bati dregna, bet ne
Slapia. Paprastai Zemés rieutams sudygti reikia tik keliy dieny. Atskirais atvejais tai gali trukti iki trijy savai¢iy. Geriausia vieta: Zemés rie3uty
augalai mégsta saulétas vietas ir vasarg mégsta bati lauke. Optimali prieZitara: Persodindami i$ karto po augimo, naudokite didelj 8-12 coliy
skersmens vazong, kad augalas baty pakankamai vietos vaisiams nugrimzti j Zeme. Vazoninés Zzemes, smelio ir molio granuliy miSinys islaiko dirva
pakankamai puria. Tada gerai laistykite, bet venkite, kad padékliukai ilgai neuzmirkty. Zemés rieuty augalams tresti nereikia. Kai Zemés riesuty
lapai nuvysta, tiesiog iSimkite visg augalg i$ vazono, pasalinkite Zeme ir leiskite iSdZiati dvi dienas. Tada, kad skonis baty geresnis ir iSvengtuméte
galimo pelésio, paskrudinkite Zzemés rieSutus aliejumi pateptoje keptuvéje ir pastdykite pagal skonj. Ziema: Kaip vienmetis augalas, yra skirtas
Zemeés rieSutamsjokio Ziemos miego. Dalj neskrudinto derliaus galite panaudoti, kad kitais metais augintumeéte naujus augalus.

Karawett
Arachis hypogaea
ll-pjantaggun zghir tal-karawett tieghek stess

Fil-fatt, il-karawett mhi lewz xejn, izda botanikament hija wahda mill-legumi. L-isem Ingliz peanut - pea nut huwa diga aktar car. It-tkabbir tal-
pjantaggun zghir tal-karawett tieghek huwa dejjem pjacevoli. Il-pjanta hija annwali, tikber b'mod erbacej ghal dags bejn 30 u 80 ¢entimetru u fjuri i
jdakkru wahedhom bejn Mejju u Awwissu. Il-bazi tal-karpellu tghawweg wara |-fertilizzazzjoni u tghaddas il-frott fl-art, fejn il-karawett imbaghad
jimmatura bejn Lulju u Settembru. Post naturali: ll-karawett originat fl-Andes tal-Amerika t'Isfel u aktar tard waslet I-Afrika permezz tal-kummerc¢ tal-
iskjavi. Anke llum, l-akbar zoni li ged jikbru jinsabu fil-kontinenti Afrikani u tal-Amerika t'Isfel u fl-Istati Uniti: Kultivazzjoni b'success: Il-propagazzjoni
miz-zerriegha fug gewwa hija I-ahjar bejn Jannar u Ottubru. L-ewwel poggi z-zrieragh f'kontenitur b'ilma shun tal-kamra ghal tnax-il sieghabiex tinkiseb
nefha u b'hekk il-germinazzjoni mtejba. Imbaghad biss tpoggiha madwar centimetru fond f'hamrija niedja li ged tikber u tkopri z-zrieragh bis-
sottostrat li ged jikber. Iggebbed film li jwahhal fuq il-kontenitur li ged jikber u poke ftit toqob fil-film. Dan jipprotegi I-hamrija milli tinxef. Ghandek
tnehhi I-fojl ghal saghtejn kull jumejn jew tlett ijiem. Dan jipprevjeni I-iffurmar tal-moffa fuq il-hamrija li ged tikber. Poggi I-borma taz-zerriegha f'post
hafif u shun b'20 sa 25 ° Celsius u zomm il-hamrija tal-gsari niedja izda mhux imxarrba. Normalment jiehu biss ftit jiem biex il-karawett jiggermina.
F'kazijiet individwali jista 'jkun ukoll sa tliet gimghat. L-ahjar post: Il-pjanti tal-karawett ihobbu postijiet xemxija u jhobbu wkoll ikunu barra fis-sajf.
Kura ottimali: Meta tpogga mill-gdid immedjatament wara t-tkabbir, uza borma kbira b'dijametru ta '8 sa 12-il pulzier biex taghti lill-pjanta spazju
bizzejjed biex tghaddi I-frott taghha fl-art. Tahlita ta’ hamrija tal-gsari, ramel u granuli tat-tafal izzomm il-hamrija mahlula bizzejjed. Imbaghad ilma
sewwa, izda evita li jilloggja I-ilma fit-tul mill-coasters. |l-fertilizzazzjoni mhix mehtiega ghall-pjanti tal-karawett. Meta |-weraq tal-karawett jidbiel,
semplicement hu I-pjanta kollha mill-borma, nehhi I-hamrija, u halliha tinxef ghal jumejn. Imbaghad, ghal toghma ahjar u biex tigi evitata I-moffa
possibbli, ixwi |-karawett ftagen biz-zejt u melh ghat-toghma. Fix-xitwa: Bhala pjanta annwali, hemm ghall-karawettebda ibernazzjoni. Tista 'tuza
partijiet mill-hsad mhux inkaljat tieghek biex tikber pjanti godda s-sena d-diefla.

[ Pinda
Arachis hypogaea

L Je eigen kleine pindaplantage

De pinda is eigenlijk helemaal geen noot, maar behoort botanisch tot de peulvruchten. De Engelse naam pinda - erwtennoot is duidelijker. Je eigen
kleine pindaplantage laten groeien is altijd leuk. De plant is eenjarig, groeit kruidachtig tot een grootte tussen de 30 en 80 centimeter en bloeit
zelfbestuivend tussen mei en augustus. De basis van de carpel buigt na de bevruchting en laat het fruit in de grond zakken, waar de pinda's rijpen
tussen juli en september. Natuurlijke locatie: De pinda heeft zijn oorsprong in de Zuid-Amerikaanse Andes en is later via de slavenhandel naar
Afrika gekomen. Zelfs vandaag de dag bevinden de grootste teeltgebieden zich op de Afrikaanse en Zuid-Amerikaanse continenten en in de VS:
Succesvolle teelt: Binnen kweken uit zaden is het beste tussen januari en oktober. Zet de zaden eerst twaalf uur in een bak met kamerwarm water
om op te zwellen en zo het kiemvermogen te verbeteren. Zet hem dan pas ongeveer een centimeter diep in vochtige potgrond en bedek de zaden met
het kweeksubstraat.Rek vershoudfolie over de kweekbak en prik een paar gaatjes in de film. Dit beschermt de aarde tegen uitdroging. Om de twee tot
drie dagen moet u de film gedurende 2 uur verwijderen. Dit voorkomt schimmelvorming op de teeltgrond. Zet de kweekbak op een lichte en warme
plaats met 20 a 25 ° Celsius en houd de kweekgrond vochtig, maar niet nat. Het duurt meestal maar een paar dagen voordat de pinda is ontkiemd. De
beste locatie: Pindaplanten houden van zonnige locaties en staan in de zomer graag buiten. Optimale verzorging: Gebruik bij het verpotten na het
kweken direct een grote pot met een diameter van 20 tot 30 centimeter zodat de plant voldoende ruimte heeft om zijn vruchten in de grond te laten
zakken. Een mengsel van potgrond, zand en kleikorrels houdt de grond voldoende los. Geef dan grondig water, maar vermijd langdurige wateroverlast
met onderzetters. Bemesten is niet nodig bij pindaplanten. Wanneer de pindabladeren verdorren, haalt u de hele plant uit de pot, verwijdert u de
aarde en laat u deze twee dagen drogen. Rooster vervolgens de pinda's in een geoliede pan voor een betere smaak en om mogelijke schimmel te
voorkomen en zout ze naar wens. In de winter: Als eenjarige plant is er geen overwintering voor de pinda. U kunt het komende jaar echter nieuwe
planten laten groeien uit delen van uw ongeroosterde oogst.
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Peanott
Arachis hypogaea
Din egen lille peanottplantasje

Egentlig er ikke peangtten en nott i det hele tatt, men er botanisk en av belgfruktene. Det engelske navnet peanut - pea nut er allerede tydeligere.
A dyrke din egen lille peangttplantasije er alltid gay. Planten er ettarig, vokser urteaktig til en starrelse mellom 30 og 80 centimeter og blomstrer
selvbestevende mellom mai og august. Basen pa fruktbladene krummer seg etter gjedsling og synker frukten ned i bakken, hvor peangttene
deretter modnes mellom juli og september. Naturlig beliggenhet: Peangtten har sin opprinnelse i de sgramerikanske Andesfjellene og kom
senere til Afrika giennom slavehandelen. Selv i dag er de sterste vekstomradene pa de afrikanske og seramerikanske kontinentene og i USA:
Vellykket dyrking: Formering fra fre innenders er best mellom januar og oktober. Legg forst freene i en beholder med romvarmt vann i tolv
timerfor & oppna hevelse og dermed forbedret spiring. Farst da legger du den ca en centimeter dyp i fuktig vekstjord og dekker freene med
vekstsubstratet.Strekk matfilm over vekstbeholderen og stikk noen hull i filmen. Dette beskytter jorda mot a terke ut. Du ber fijerne folien i 2
timer annenhver til tredje dag. Dette forhindrer at det dannes mugg pa den voksende jorda. Plasser frapotten pé et lett og varmt sted med 20 til
25° Celsius og hold pottejorda fuktig, men ikke vat. Det tar vanligvis bare noen fa dager for peangtten spirer. | enkelttilfeller kan det ogsa vaere
opptil tre uker. Den beste beliggenheten: Peangttplanter elsker solrike steder og liker ogsa a veaere utenders om sommeren. Optimal omsorg:
Nar du ompotter umiddelbart etter vekst, bruk en stor potte 8 til 12 tommer i diameter for & gi planten nok plass til & synke frukten ned i bakken.
En blanding av pottejord, sand og leirgranulat holder jorda tilstrekkelig Igs. Vann deretter grundig, men unngé langvarig vannlogging fra
dalbaner. Gjadsling er ikke ngdvendig for peangttplanter. Nar peangttbladene visner, tar du bare hele planten ut av potten, fijerner jorden og lar
den terke i to dager. Deretter, for bedre smak og for a unnga mulig mugg, stek peangttene i en oljet panne og salt etter smak. Om vinteren:
Som en arlig plante er det for peangtteningen dvalemodus. Du kan bruke deler av den urostekte innhgstingen din til & dyrke nye planter neste ar.

Arachid

- Arachis hypogaea

Twoja wiasna mata plantacja orzeszkéw ziemnych
Orzeszek ziemny w rzeczywistosci nie jest orzechem - z botanicznego punktu widzenia jest to puls. Angielska nazwa Peanut wyjasnia to w jaki$ sposéb: groszek
i orzech. W kazdym razie uprawianie wtasnej matej plantacji jest nadal przyjemne. Jest to roslina jednoroczna, ktéra ro$nie od 30 do 80 cm wysokosci i kwitnie
samozapylajgc od maja do sierpnia. Podstawa owocostanu wygina sie po zapyleniu i zatapia owoce w ziemi, gdzie od lipca do wrzesnia dojrzewaja orzeszki
ziemne. Naturalne potozenie: Orzeszek ziemny pochodzi z Andéw w Ameryce Potudniowej, skad rozprzestrzenit sie poprzez handel niewolnikami do Afryki.
Obecnie najwieksze regiony uprawy orzeszkéw ziemnych nadal znajdujg sie na kontynencie afrykanskim i potudniowoamerykanskim, a takze w USA. Udana
uprawa: Najlepszy czas na rozmnazanie nasion to okres od stycznia do pazdziernika. Aby zwiekszy¢ zdolno$¢ kietkowania, mozesz umiesci¢ nasiona na okoto
12 godzin w cieptej wodzie w celu zagruntowania. Nastepnie umie$¢ nasiona na gtebokosci okoto 1 cm w wilgotnym komposcie doniczkowym, natéz troche
ziemi kompostowej i przykryj pojemnik na nasiona przezroczysta folig, aby zapobiec wysychaniu ziemi. Nie zapomnij zrobi¢ dziur w przezroczystej folii i
zdejmowac jg co drugi lub trzeci dzier na okoto 2 godziny. W ten sposéb unikniesz tworzenia sie plesni na komposcie doniczkowym. Umie$¢ pojemnik na
nasiona w miejscu jasnym i cieptym o temperaturze od 20 ° C do 25 ° Ci utrzymuj ziemie wilgotng, ale nie mokra. Do wykietkowania zajmuje to zwykle tylko
kilka dni - jednak w niektérych przypadkach mozliwe jest, ze potrwa to nawet do trzech tygodni. Najlepsza lokalizacja: Peanut Plant preferuje stoneczne
miejsca, latem nawet na zewnatrz. Optymalna pielegnacja: Mozesz wybra¢ duzg doniczke (o $rednicy od 20 do 30 cm) do sadzenia sadzonek po rozmnozeniu
nasion. W ten sposob roslina ma wystarczajgco duzo miejsca, aby zatopi¢ owoce w ziemi. Aby uzyskac tadng, luzng glebe, najlepiej jest uzy¢ mieszanki
kompostu doniczkowego, piasku i granulatu gliny. Mozesz wnika¢ w wode, ale uwazaj na zalanie spodka. Roslina orzeszkéw ziemnych nie potrzebuje zadnego
nawozenia. Gdy tylko liscie rosliny zaczng wiedna¢, mozesz po prostu usung¢ cata rosline z doniczki, wyczyscic brud i pozostawi¢ do wyschniecia na dwa dni.
Mozesz upiec orzeszki ziemne i posoli¢ wedtug wtasnego uznania na ttustej patelni, aby uzyska¢ lepszy smak i unikngé mozliwej plesni. W zime: Poniewaz
orzeszek ziemny jest rosling jednoroczng, nie hibernuje. Mozesz wykorzystac¢ cze$¢ swoich zbioréw do wyhodowania nowych roslin w przysztym roku.

Amendoim
Arachis hypogaea
Sua prépria pequena plantacdo de amendoim

Na verdade, o amendoim ndo é uma noz, mas é botanicamente uma das leguminosas. O nome inglés amendoim - noz de ervilha ja é mais claro. Cultivar
sua prépria pequena plantacdo de amendoim é sempre divertido. A planta é anual, cresce herbacea até um tamanho entre 30 e 80 centimetros e floresce
autopolinizando entre maio e agosto. A base do carpelo se curva ap6s a fertilizagdo e afunda o fruto no solo, onde o amendoim amadurece entre julho e
setembro. Localizagdo natural: O amendoim teve origem nos Andes sul-americanos e depois chegou & Africa através do comércio de escravos. Ainda
hoje, as maiores areas de cultivo estdo nos continentes africano e sul-americano e nos EUA: Cultivo bem sucedido: A propagacdo de sementes dentro
de casa é melhor entre janeiro e outubro. Primeiro coloque as sementes em um recipiente com dgua morna por doze horaspara atingir o inchago e assim
melhorar a germinacgdo. S6 entdo coloque-o cerca de um centimetro de profundidade no solo Umido e cubra as sementes com o substrato em
crescimento, estique o filme plastico sobre o recipiente em crescimento e faga alguns furos no filme. Isso protege o solo de secar. Vocé deve remover o
papel aluminio por 2 horas a cada dois ou trés dias. Isso evita a formagdo de mofo no solo em crescimento. Cologue o vaso de sementes em um local
claro e quente com 20 a 25 ° Celsius e mantenha o solo do vaso Umido, mas ndo molhado. Geralmente leva apenas alguns dias para o amendoim
germinar. Em casos individuais, também pode ser de até trés semanas. A melhor localizagdo: As plantas de amendoim adoram locais ensolarados e
também gostam de estar ao ar livre no verdo. Cuidado ideal: Ao replantar imediatamente ap6s o crescimento, use um vaso grande de 8 a 12 polegadas
de didmetro para dar a planta espaco suficiente para afundar seus frutos no solo. Uma mistura de solo para vasos, areia e granulos de argila mantém o
solo suficientemente solto. Em seguida, regue bem, mas evite o alagamento prolongado dos porta-copos. A fertilizagdo ndo é necessaria para as plantas
de amendoim. Quando as folhas do amendoim murcharem, basta retirar a planta inteira do vaso, retirar a terra e deixar secar por dois dias. Em seguida,
para melhor sabor e para evitar possiveis mofos, toste 0 amendoim em uma frigideira untada com éleo e sal a gosto. No inverno: Como planta anual,
existe para o amendoimsem hibernagdo. Vocé pode usar partes de sua colheita ndo torrada para cultivar novas plantas no préximo ano.

Arahide
l l Arachis hypogaea

Propria ta plantatie de arahide
Arahida nu este deloc o nucd, dar apartine botanic leguminoaselor. Denumirea in limba engleza peanut - mazdre este mai evidentd. Cresterea propriei
mici plantatii de arahide este intotdeauna distractiva. Planta este anuala, creste erbacee pana la o dimensiune cuprinsa intre 30 si 80 de centimetri si
florile se autopolenizeaza intre mai si august. Baza carpelului se curbeaza dupa fertilizare si scufunda fructele in pamant, unde arahele se coc intre
iulie si septembrie. Locatie naturala: Arahida isi are originea in Anzii sud-americani si mai tarziu a venit in Africa prin comertul cu sclavi. Chiar si
astazi, cele mai mari suprafete de cultivare se afla pe continentele african si sud-american si in SUA: Cultivare de succes: Cultivarea din seminte in
interior este cea mai buna intre ianuarie si octombrie. Asezati mai intdi semintele intr-un recipient cu apa calda in camera timp de doudsprezece ore
pentru a se umfla si a imbunatati astfel capacitatea de a germina. Abia apoi asezati-| cu o adancime de aproximativ un centimetru in sol umed de
ghiveci si acoperiti semintele cu substratul in crestere. Acest lucru protejeaza pamantul de uscare. La fiecare doua pana la trei zile ar trebui sa
indepartati filmul timp de 2 ore. Acest lucru previne formarea mucegaiului pe solul de cultivare. Asezati vasul de cultivare intr-un loc luminos si cald,
cu 20-25 ° Celsius si mentineti solul de cultivare umed, dar nu umed. De obicei dureaza doar cateva zile pana cand alunele germineaza. Cea mai buna
locatie: Plantele de arahide adoré locatiile insorite si le place sa fie in aer liber vara. Tngrijire optima: Cand se transforma din nou dup4 crestere,
utilizati imediat o oala mare cu diametrul de 20 pana la 30 de centimetri, astfel incat planta sa aiba suficient spatiu pentru a-si coborf fructele in
pamant. Un amestec de sol de ghiveci, nisip si granule de argila mentine solul suficient de liber. Apoi udati-I bine, dar evitati indepartarea prelungita a
apei. Fertilizarea nu este necesara cu plantele de arahide. Cand frunzele de arahide se ofilesc, scoateti pur si simplu intreaga planta din ghivedi,
indepdrtati solul si lasati-o sa se usuce timp de doua zile. Apoi prdjiti arahidele intr-o tigaie cu ulei pentru un gust mai bun si pentru a evita posibilele
mucegaiuri si sa le sareti dupa bunul plac. Iniarna: Ca planta anuala, nu exista iernare pentru arahide. Cu toate acestea, puteti creste plante noi din
parti ale recoltei neprdjite in anul urmator.
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- | Jordnot

Arachis hypogaea
L - Din egen lilla jordnétsplantage
Jordnoten ar faktiskt inte en mutter alls, men tillhor botaniskt baljvéxterna. Det engelska namnet peanut - pea mutter ar mer uppenbart. Att odla
din egen lilla jordnétsplantage ar alltid kul. Véaxten ar arlig, vaxer ortartad till en storlek mellan 30 och 80 centimeter och blommar sjalvpollinerande
mellan maj och augusti. Basen pa carpel bojer sig efter befruktning och sanker frukten i marken, dar jordnétterna mognar mellan juli och
september. Naturligt lage: Jordnéten har sitt ursprung i de sydamerikanska Anderna och kom senare till Afrika genom slavhandeln. An idag &r de
storsta odlingsomradena pa de afrikanska och sydamerikanska kontinenterna och i USA: Framgangsrik odling: Att vaxa fran fron inomhus &r bast
mellan januari och oktober. Placera fréna i en behallare med rumsvarmt vatten i tolv timmar for att svalla och darmed forbattra formagan att gro.
Forst sedan placera den ungefar en centimeter djupt i fuktig krukvaxt och tack fréna med det vaxande substratet. Strack haftfilmen éver
odlingsbehallaren och sticka nagra hal i filmen. Detta skyddar jorden fran att torka ut. Varannan till var tredje dag ska du ta bort filmen i tva
timmar. Detta férhindrar att mogel bildas pa odlingsjorden. Placera odlingskarlet pa en ljus och varm plats med 20 till 25 ° Celsius och hall
odlingsjorden fuktig men inte vat. Det tar vanligtvis bara nagra dagar for jordnoten att gro. Den basta platsen: Jordnotsplantor alskar soliga
platser och gillar att vara utomhus pa sommaren. Optimal vard: Nar du planterar om efter odling, anvdnd omedelbart en stor kruka med en
diameter pé 20 till 30 centimeter sa att vaxten har tillrackligt med utrymme for att sénka sina frukter i marken. En blandning av krukmark, sand och
lerkorn haller jorden tillrackligt 16s. Vattna sedan ordentligt, men undvik langvarig vattenloggning med underlagg. Godning ar inte nddvandig med
jordnétsplantor. Nér jordnétsbladen vissnar, ta helt enkelt hela véxten ur potten, ta bort jorden och 13t den torka i tva dagar. Rosta sedan
jordnétterna i en oljad panna for battre smak och for att undvika mogel och salta dem efter eget tycke. Pa vintern: Som en arlig vaxt finns det
ingen overvintring for jordnéten. Du kan dock odla nya vaxter fran delar av din orostade skord under det kommande aret.

Arasidovy
a_ Arachis hypogaea
Vasa vlastna mala araSidova plantaz

Arasidy vlastne vObec nie su orech, ale botanicky patri medzi strukoviny. Anglicky ndzov peanut - pea nut je uz jasnejsi. Pestovanie vlastnej malej
arasidovej plantaZe je vzdy zabavné. Rastlina je jednorocnd, travovito dorasté do velkosti 30 az 80 centimetrov a kvitne samoopelivd od maja do
augusta. Baza plodolistu sa po oplodneni zakrivi a zapusti plody do zeme, kde potom medzi julom a septembrom dozrievaju arasidy. Prirodzena
poloha: Arasidy pochadzaju z juhoamerickych And a neskér sa dostali do Afriky prostrednictvom obchodu s otrokmi. Aj dnes su najvacsie
pestovatelské plochy na africkom a juhoamerickom kontinente a v USA: Uspe3$na kultivacia: RozmnoZovanie zo semien v interiéri je najlepsie medzi
januarom a oktébrom. Najprv umiestnite semena do nadoby s izbovou teplou vodou na dvanast hodinna dosiahnutie opuchu a tym zlep3enia
kli¢ivosti. AZ potom ju umiestnite asi jeden centimeter hlboko do vlhkej pestovatelskej pody a semena zasypte pestovatelskym substratom.Na
pestovatelski nddobu natiahnite prilnavi féliu a do félie vypichnite niekolko otvorov. To chrani pédu pred vysychanim. Féliu by ste mali odstranovat
na 2 hodiny kaZdé dva a? tri dni. To zabrafiuje tvorbe plesni na rastticej pdde. Crepnik umiestnite na svetlé a teplé miesto s teplotou 20 aZ 25 °C a
udrzujte pddu v crepniku vlhk, ale nie mokrua. Zvycajne trva len niekolko dni, kym arasSidy vykli¢ia. V individualnych pripadoch to méze byt aj tri
tyzdne. NajlepSie umiestnenie: AraSidové rastliny miluju sine¢né miesta a v lete su tieZ radi vonku. Optimalna starostlivost: Pri presadzani ihned
po raste pouzite velky ¢repnik s priemerom 8 az 12 palcov, aby mala rastlina dostatok priestoru na zapustenie plodov do zeme. Zmes ¢repnikovej
zeminy, piesku a flovych granul udrzuje pddu dostatocne kypru. Potom ddkladne zalejte, ale vyhnite sa dlhodobému podmaécaniu z podlozZiek. Pri
arasidovych rastlinach nie je potrebné hnojenie. Ked'listy arasidov zvadnu, jednoducho vyberte cell rastlinu z kvetinaca, odstrarnte pédu a nechajte
dva dni susit. Potom pre lep3iu chut a vyhnutie sa pripadnej plesni oprazte araSidy na panvici vymastenej olejom a podla chuti osolte. V zime: Ako
jednoro¢na rastlina je tu pre arasidyZiadna hibernacia. Casti svojej neprazenej Grody méZete pouZit na pestovanie novych rastlin v buddcom roku.

Arasidovo drevo
h Arachis hypogaea
Vas lasten mali nasad arasSidov

Arasidi pravzaprav spadajo v botani¢no skupino stroc¢nic in ne med oreScke. Rastlina je enoletnica, zraste do velikosti od 30 do 80
centimetrov visoko in cveti med majem in avgustom. Nastavek plodica se po oploditvi ukrivi in plod pogrezne v zemljo, kjer nato med julijem
in septembrom zorijo araSidi. Naravni habitat: Arasidi izvirajo iz juznoameriskih Andov, kasneje pa so s trgovino s suznji prisli v Afriko. Se
danes so najvecja pridelovalna obmocja na afriski in juznoameriski celini ter v ZDA. Navodila za gojenje: RazmnoZevanje iz semen v zaprtih
prostorih je najboljSe med januarjem in oktobrom. Semena najprej za dvanajst ur postavite v posodo z vodo sobne temperature, da
doseZemo nabrekanje semen in s tem izbolj$ano kalitev. Sele nato ga poloZite priblizno en centimeter globoko v vlaZno rastno zemljo in
semena prekrijete z substratom. Cez lonec s semeni napnite Zivilsko folijo in v folijo naredite nekaj lukenj. To &¢iti tla pred izsusitvijo. Vsake
dva do tri dni za 2 uri odstranite folijo. S tem preprecimo nastanek plesni na zemlji. Lon¢ek s semeni postavite na svetlo in toplo mesto s
temperaturo od 20 do 25 °C, zemlja v lon¢ku pa naj bo vlazna, vendar ne mokra. Obicajno traja le nekaj dni, da araSidi vzklijejo. V posa-
meznih primerih lahko tudi do tri tedne. NajboljSa lokacija: Drevo arasidov ima rad son¢ne lege in je tudi poleti lahko na prostem.
Optimalna nega: Pri presajanju takoj po vzkalitvi uporabite velik lonec s premerom od 20 do 30 centimetrov, da rastlini zagotovite dovolj
prostora, da svoje plodove pogrezne v tla. Me3anica zemlje za lon¢nice, peska in glinoporja ohranja zemljo dovolj rahlo za ustrezno rast.
Rastlino redno zalivajte, vendar se izogibajte dolgotrajnemu namakanju vode iz podstavka. Gnojenje ni potrebno. Ko listi arasidov ovenijo,
preprosto vzemite celotno rastlino iz lonca, odstranite zemljo in pustite, da se susi dva dni. Nato za boljSi okus in da se izognete morebitni
plesni, araside poprazite v naol- jeni ponvi in po okusu posolite. V zimskem €asu: Ker je arasidovo drevo enoletnica, nepoprazena semena
shranimo za naslednjo spomlad.

[ Cacahuete
A Arachis hypogaea
Su pequeiia plantacion de cacahuetes

El cacahuete pertenece a la familia de las fabaceas, también conocidas como leguminosas, cuyos frutos son del tipo legumbre. Aun asi es divertido
cultivar su propia pequefia plantacién de cacahuete. La planta es anual, crece herbacea, alcanza una altura de entre 30 a 80 centimetros y florece
autogama entre mayo a agosto. La base del carpelo se encorva después de la inseminacién y sumerge la fruta en la tierra donde maduran los
cacahuetes de julio a septiembre. Ubicacion natural: El origen del cacahuete esta en los Andes de Sudamérica y a través del comercio de los esclavos
llegd a Africa. Incluso hoy en dia las plantaciones mas importantes estan tanto en Africa como en el continente Sudamericano y Estados Unidos.
Cultivo exitoso: La semilla se puede criar en interior entre los meses enero a octubre. Mantenga las semillas durante 12 horas en agua a temperatura
ambiente. Este procedimiento aumentard la germinacién de las mismas. Entierre las semillas en sustrato himedo a un centimetro y clbralas con el
mismo sustrato. Cubra el recipiente de cultivo con un film transparente y agujeréelo. Asi protegera la tierra de la desecacion. Para evitar la putrefaccion
del sustrato retire el film cada dos o tres dias durante 2 horas. Coloque el recipiente de cultivo en un lugar luminoso y calido entre 20 y 25 grados y
mantenga el sustrato himedo, pero no mojado. La germinacién se produce normalmente a los pocos dias. En casos aislados puede tardar hasta tres
semanas. La mejor ubicacion: Las plantas de cacahuete aman los sitios soleados y también en verano les gusta un lugar en exterior. Cuidado éptimo:
Cuando plante los plantones después de la germinacién, utilice un macetero grande de entre 20 a 30 centimetros de didmetro, para que la planta
tenga suficiente espacio para enterrar sus frutos. Una mezcla de tierra para flores, arena y granulos de arcilla mantendran el suelo suficientemente
suelto. Riegue penetrando bien la tierra pero evite anegamiento prolongado en el platillo. El cacahuete no necesita fertilizante. Cuando las hojas del
cacahuete marchiten, separe la planta del macetero, retire la tierra y deje secarlo todo durante dos dias. Para consumir los cacahuetes tuéstelos en
una sartén con aceite y afiddales sal a su gusto. Asi obtendra un sabor mejor y evitara posible moho. En el invierno: Dado que es planta anual no hay
un cuidado especial que hacerle en invierno. Puede sembrar una parte de los cacahuetes cosechados para obtener una planta nueva el afio siguiente.
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Arasid
h Arachis hypogaea
VaSe vlastni mala araSidova plantaz

Ve skutecnosti arasidy nejsou vibec ofechy, ale botanicky patfi mezi lusténiny. Anglicky nazev peanut - pea nut je jiZ jasnéjsi. Péstovani
vlastni malé arasidové plantaze je vZdy zabavné. Rostlina je jednoletd, bylinné dorlsté do velikosti 30 az 80 centimetr( a samosprasné kvete
od kvétna do srpna. Baze plodolisty se po oplodnéni zakfivi a zapusti plody do zemé&, kde pak mezi ¢ervencem a zafim dozravaji arasidy.
PFirozena poloha: Arasidy pochazeji z jihoamerickych And a pozdé€ji se do Afriky dostaly diky obchodu s otroky. | dnes jsou nejvétsi
péstitelské plochy na africkém a jihoamerickém kontinentu a v USA: Usp&$né p&stovani: MnoZeni ze semen v interiéru je nejlep3i mezi
lednem a Fijnem. Nejprve umistéte semena na dvanact hodin do nadoby s pokojové teplou vodouk dosazeni bobtnani a tim zlepSeni kliceni.
Teprve potom ji umistite asi jeden centimetr hluboko do vihké péstebni zeminy a semena zasypete péstebnim substratem, na péstebni
n&dobu natadhnete pfilnavou félii a vyvrtate do ni nékolik otvord. To chrani pldu pred vysychanim. Félii byste méli odstrariovat na 2 hodiny
kazdé dva aZ tfi dny. Tim se zabrani tvorbé plisni na rostouci pidé. Umistéte kvétinac na svétlé a teplé misto s teplotou 20 a7 25 °C a udrZujte
pldu v kvétinaci vihkou, ale ne mokrou. Obvykle trva jen par dni, nez arasidy vykli¢i. V jednotlivych pfipadech to mlze byt a7 t¥i tydny.
Nejlepsi umisténi: Arasidy miluji slunna mista a také jsou radi v 1été venku. Optimalni péce: Pfi presazovani ihned po ristu pouzijte velky
kvétinac o priméru 8 az 12 palcy, aby rostlina méla dostatek prostoru pro zapusténi plodd do zemé. Smés zeminy, pisku a jilovych granuli
udrzuje pldu dostatecné kyprou. Poté dikladné zalijte, ale vyhnéte se dlouhodobému podmaceni z tackl. U arasidi neni nutné hnojeni.
Kdy? listy arasidd uvadnou, jednoduse vyndejte celou rostlinu z kvétinace, odstrarite zeminu a nechte dva dny schnout. Poté pro lepsi chut a
zamezeni pFipadné plisné oprazte arasSidy na panvi vymazané olejem a podle chuti osolte. V zimé: Jako jednoleta rostlina existuje pro
arasidyzadna hibernace. Casti své neprazené sklizné mazete pouzit k péstovani novych rostlin v pFistim roce.

Fistik
Arachis hypogaea
Kendi kiiglik fistik tarlaniz

Aslinda yer fistig) bir findik degildir, ancak botanik olarak baklagillerden biridir. Fistik - bezelye somununun ingilizce adi zaten daha net. Kendi kiigiik
fistik tarlanizi buyitmek her zaman eglencelidir. Bitki yillik, 30 ila 80 santimetre arasinda otsu bir boyuta kadar buyur ve cicekleri Mayis ve Agustos
aylari arasinda kendi kendine tozlasir. Karpelin tabani déllenmeden sonra kivrilir ve meyveyi topraga batirir, burada yer fistigi Temmuz ve Eylul
aylari arasinda olgunlasir. Dogal konum: Fistik, Gliney Amerika And Daglari'nda dogdu ve daha sonra kole ticareti yoluyla Afrika'ya geldi. Buglin bile
en bulyik yetistirme alanlari Afrika ve Gliney Amerika kitalari ile ABD'dedir: Bagarili yetistirme: ic mekanda tohumdan yayilma en iyi Ocak ve Ekim
aylari arasindadir. Once tohumlari oda sicakliginda suyla dolu bir kaba on iki saat boyunca koyun.sisme ve béylece gelistirilmis cimlenme elde etmek
icin. Ancak o zaman onu nemli blyuyen topragin yaklasik bir santimetre derinligine yerlestirin ve tohumlari blytyen alt tabaka ile kaplayin Buylyen
kabin tzerine strec film ¢ekin ve filmde birkag delik agin. Bu, topragin kurumasini énler. Folyoyu her iki ila Ug gtinde bir 2 saat ¢cikarmalisiniz. Bu,
buyuyen toprakta kuf olusumunu 6nler. Tohum saksisini 20 ila 25°C sicaklikta hafif ve sicak bir yere koyun ve saksi topragini nemli tutun ama islak
degil. Fistigin ¢cimlenmesi genellikle sadece birkag glin surer. Bireysel durumlarda, G¢ haftaya kadar da olabilir. En iyi konum: Yer fistigi bitkileri
gunesli yerleri sever ve yazin agik havada olmayi da sever. Optimum bakim: Biiyimeden hemen sonra saksiyi degistirirken, bitkiye meyvesini
topraga gommesi icin yeterli alan saglamak icin 8 ila 12 in¢ capinda buytik bir saksi kullanin. Saksi topragi, kum ve kil granullerinden olusan bir
karisim, toprag yeterince gevsek tutar. Ardindan iyice sulayin, ancak bardak altliklarindan uzun sire su birikmesinden kaginin. Yer fistigi bitkilerinde
gubreleme gerekli degildir. Fistik yapraklari soldugunda, tim bitkiyi tencereden ¢ikarin, topragi ¢ikarin ve iki gin kurumaya birakin. Ardindan, daha
iyi bir tat icin ve olasi kiiflenmeyi dnlemek icin fistiklari yaglanmis bir tavada kavurun ve tadina gore tuzlayin. Kisin: Yillik bir bitki olarak, yer fistigi
icin var.kis uykusu yok. Kavrulmamis hasadinizin bir kismini gelecek yil yeni bitkiler yetistirmek icin kullanabilirsiniz.

[ Féldimogyoré
Arachis hypogaea

B A sojst kis mogyoréiiltetvényed

Valéjaban a foldimogyoré egyaltalan nem di6, hanem botanikailag a hivelyesek k6zé tartozik. Az angol féldimogyoré - peanut nut mar vildgosabb.
Sajat kis foldimogyordé-Ultetvény termesztése mindig szérakoztatd. A ndvény egynyari, lagyszarian 30 és 80 centiméter kozotti méretlire nd, és majus
és augusztus kozott onbeporzé virdgok. A karpela alapja a megtermékenyités utdn meggorbdil, és a termést a foldbe sullyeszti, ahol julius és
szeptember kozott érik a foldimogyord. Természetes elhelyezkedés: A foldimogyoré a dél-amerikai Andokban szarmazik, majd rabszolga-
kereskedelem révén ker(lt Afrikaba. A legnagyobb terméteriletek még ma is az afrikai és dél-amerikai kontinensen, valamint az USA-ban talalhatok:
Sikeres termesztés: A beltéri magrol valé szaporitas januar és oktéber kozott a legjobb. Elészor helyezze a magokat egy edénybe szobameleg vizzel
tizenkét 6raraduzzanat és ezaltal jobb csirdzas elérése érdekében. Csak ezutdn helyezze kb. egy centiméter mélyre nedves termétalajba, és fedje be a
magokat a termeszt6 aljzattal A termesztéedényre feszitse ki a foliat, és szurjon ki néhany lyukat a félidba. Ez megvédi a talajt a kiszaradastol. A féliat
két-harom naponta 2 6rara le kell venni. Ez megakadalyozza a penészképz&dést a ndvekvd talajon. Helyezze a magcserepet vilagos és meleg helyre,
ahol a hémérséklet 20-25°C, és a viragfoldet tartsa nedvesen, de ne nedvesen. Altaldban csak néhany nap kell, hogy a féldimogyoré kicsirdzzon. Egyedi
esetekben ez akar harom hét is lehet. A legjobb hely: A foldimogyor6 névények szeretik a napos helyeket, és nyaron a szabadban is szeretnek lenni.
Optimalis gondozas: Ha kdzvetlenll a névekedés utan Ulteti at, hasznaljon nagy, 8-12 huvelyk atméréji cserepet, hogy elegendd hely legyen a
novénynek ahhoz, hogy a termést a foldbe sullyeszthesse. A viragféld, homok és agyagszemcsék keveréke kell6en lazan tartja a talajt. Ezutan alaposan
ontdzze meg, de kertilje az alatétek hosszan tarté vizesedését. A féldimogyord névényeknél nem szlikséges tragyazas. Amikor a féldimogyoré levelei
megfonnyadnak, egyszer(ien vegye ki az egész ndvényt a cserépbdl, tavolitsa el a talajt, és hagyja két napig szaradni. Ezutan a jobb iz és az esetleges
penészedés elkerllése érdekében olajozott serpenyében piritsuk meg a foldimogyorot, és izlés szerint s6zzuk meg. Télen: Egynyari ndvényként ott
van a foldimogyor6 szamaranincs hibernacié. A piritatlan termés egy részét felhasznalhatja Uj ndvények termesztésére a kévetkez6 évben.
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